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Fransk Hjerteorm hos hund 
 Angiostrongylus vasorum  

 

FOREKOMST OG SMITTE 

Hvordan bliver hunde smittet med Fransk hjerteorm? 
Fransk hjerteorm findes i hele Danmark og spredes via snegle, der bærer smitsomme larvestadier 
af ormen. Hunde og ræve kan således blive smitte med Fransk hjerteorm ved at komme i kontakt 
med- eller spise inficerede snegle (eller andre dyr, der har spist inficerede snegle, f.eks. fugle). 
Inficerede hunde og ræve smitter ikke hinanden direkte, men udskiller mikroskopiske larver i deres 
afføring. Disse larver optages af snegle, og i sneglen videreudvikles larverne og bliver smitsomme 
for den næste hund eller ræv, der er i kontakt med sneglen. Smittepresset vil således være højest i 
områder, hvor der er mange snegle eller hvor mange hunde luftes (f.eks. i hundeparker).  
 
Snegle findes i højt antal i fugtige områder på jord, i vandpytter og på græsstrå. Vær derfor 
opmærksom på din hund, når I går tur i sådanne områder, og lær din hund, at den ikke må spise 
ting, som den finder på sin vej. For at begrænse smitte fra inficerede hunde, er det desuden vigtigt, 
at du altid samler din hunds afføring op, da hunde kan udskille tusindvis af mikroskopiske larver i 
deres afføring, selvom de ikke viser nogen symptomer på sygdom.  
 
Hvilke hunde bliver smittet med Fransk hjerteorm? 
Fransk hjerteorm ses oftest hos helt unge hunde (typisk under 1 år), der i højere grad end voksne 
hunde undersøger miljøet ved at smage på ting, som de finder på deres vej. Fransk hjerteorm ses 
dog også hos voksne hunde.  
 
Hvornår bliver hunde smittet med Fransk hjerteorm? 
Hunde kan i princippet blive smittet med Fransk hjerteorm året rundt, men smittepresset vil ofte 
være højest i årets vådeste måneder (forår og efterår), hvor forekomsten af snegle er høj. Dog går 
der typisk 4-6 uger fra at hunden bliver inficeret, til den begynder at få symptomer, og det er derfor 
ikke ualmindelige, at hunde første kommer til dyrlæge med tegn på infektion i løbet af sommeren 
og vinteren.  
 
Hvad sker der, når en hund bliver inficeret med Fransk hjerteorm? 
Når hunde bliver smittet med Fransk hjerteorm fra en inficeret snegl, vil larverne bevæge sig 
gennem tarmvæggen og spredes med lymfesystemet til hjertet og videre til blodårerne mellem 
hjerte og lunger. Her bliver larverne til voksne orm, der begynder at lægge æg. Når æggene 
klækkes, bevæger larverne sig ind i lungerne, hvorfra de hostes op og synkes og således ender i 
tarmsystemet, hvorfra de kan spredes med hundens afføring.  
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SYMPTOMER 

Hvilke symptomer ses hos hunde, der er inficeret med Fransk hjerteorm? 
Både larvernes vandring til lungerne og de voksne orms ophold i blodkarrene mellem hjerte og 
lunger kan give alvorlige symptomer hos hunden. Symptomerne kan dog variere i både styrke og 
varighed, og det er derfor ikke altid nemt at opdage, at en hund er inficeret med Fransk hjerteorm.  
 
Larvernes vandring gennem kroppen forårsager direkte skade på organerne og vil derfor typisk give 
anledning til generelt ubehag, forstyrrelse i marve-tarmsystemet og ændring i adfærd 
 

➢ Nedstemthed 
➢ Nedsat appetit 
➢ Opkast, diarré (evt. med blod) 

 
I alvorlige tilfælde kan larvernes vandring gennem kroppen give anledning til 
blødningsforstyrrelser, hvor blodets evne til at størkne er nedsat. Dette ses bl.a. ved små 
blødninger i hud og slimhinder eller i sjældne tilfælde i hjerne eller rygmarv, hvilket kan være 
livstruende.  
 

➢ Overdreven blødning fra mindre skrammer 
➢ Små blødninger (røde pletter) i hud, gummer eller øjenslimhinde 
➢ Blodmangel (blege gummer/ øjenslimhinder) 
➢ Blod i opkast, afføring eller urin 

 
Ved larvernes vandring gennem lungerne kan der ses varierende grad af hoste og 
vejtrækningsbesvær. Selvom hoste betragtes som et af de klassiske symptomer på infektion med 
Fransk hjerteorm, vil op mod 70% af de inficerede hunde ikke hoste.  
 

➢ Hoste 
➢ Åndenød/ bliver hurtigt træt 

 
I sjældne tilfælde kan larverne komme på afveje i deres vandring mod hjerte og lunger og i stedet 
ende i det centrale nervesystem (hjerne og rygmarv), hvor de kan give anledning til neurologiske 
symptomer, f.eks. nedsat balanceevner  
 

➢ Nedsat balanceevne 
➢ Unormalt bevægelsesmønster 
➢ Pludselig ændring i adfærd 
➢ Kramper 
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DIAGNOSTIK 

Hvordan stilles diagnosen? 
Der er to måder at teste hunde for, om de er inficerede med Fransk hjerteorm; undersøgelse af 
afføring for forekomst af larver eller undersøgelse af blod for forekomst af antigener.  
 
Fæces-undersøgelse 
Ved fæces-undersøgelse opsamler ejer afføring fra tre på hinanden følgende dage, da det kan 
variere om- og hvor mange larver der udskilles med afføringen fra dag til dag.  
Svar på fæces-undersøgelsen foreligger typisk 24 timer efter indlevering af afføringen.  
 
Da der går typisk 30-60 dage fra hunden bliver smittet, til den begynder at udskille larver i 
afføringen, er denne test velegnet til undersøgelse for infektion med Fransk hjerteorm relativt kort 
tid efter infektion (som tommelfingerregel ca. 7 uger efter smitte). Da smittepresset er højest i 
årets vådeste perioder (forår og efterår), anbefales derfor at hunde bliver testet hhv. om 
sommeren og om vinteren.   
 
Fæces-undersøgelse anbefales 

➢ Som rutinemæssig undersøgelse to gange om året, hhv. om sommeren og om vinteren 
➢ Hos hunde der hoster, da flere forskellige parasitter kan give anledning til hoste, hvilket vil 

kunne differentieres ved mikroskopisk undersøgelse af afføring 
➢ Hos hunde der mistænkes at være inficeret med Fransk hjerteorm men hvor blod-

undersøgelsen var negativ  
 
Blod-undersøgelse 
Ved blod-undersøgelse testes hundens blod for forekomsten af antigener. Denne test kræver 
derfor tilstedeværelse af voksne orm i hunden blod og afhænger af, hvor stor ormebyrden er. Jo 
større ormebyrde er, jo større vil sandsynlighed for at hunden testes positiv være.  
 
Testen har en høj sensitivitet, hvilket vil sige, at man ved et positivt testresultat kan være meget 
sikker på, at hunden rent faktisk er positiv. Testens specificitet er dog ikke helt så høj, hvilket vil 
sige, at man ved et negativt testresultat ikke kan være helt lige så sikker på, at hunden rent faktisk 
er negativ. Ved negativt testresultat anbefales det derfor at udføre en fæces-undersøgelse som 
kontrol. 
 
Blod-undersøgelse anbefales 

➢ Hos alvorligt syge hunde med et eller flere af ovennævnte symptomer, hvor Fransk 
hjerteorm mistænkes og hvor testsvar ønskes samme dag 

 
Thorax røntgen (røntgen af hundens brystkasse) er ofte indikeret for at vurdere påvirkningen af 
hundens lungevæv før og efter behandling, herunder forandringer direkte relateret til ormenes 
ophold i blodkarrene og evt. forekomst af lungeødem. Samtidigt vil man kunne vurdere evt. 
forandringer i hjertet som følge af øget lungetryk. 
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