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Neutralisering af hunkatte

En lille hjzelp til dig der overvejer at fa din kat neutraliseret

Arsager til neutralisering

Hunkatte er meget fertile, og der er en stor risiko for, at de bliver draegtige, hvis de er fritgaende. @nsker
man ikke at avle pa sin kat, kan det derfor hurtigt blive relevant at fa den neutraliseret.

Kattes lgbetid

Katte bliver som regel kensmodne ved 9 mdr. alderen eller svarende til nar de nar en vaegt pa ca. 2,3-2,5 kg.
Herfra vil de komme regelmaessigt i Igbetid.

Katte er seesonmaessigt polygstrale. Dette vil sige, at de regelmaessigt kommer i Igbetid den del af aret,
hvor der er 12-24 timers dagslys, mens de i den mgrkere del af aret slet ikke kommer i Igbetid. Katte der
lever indendgrs, kan dog komme i Igbetid hele aret rundt. Udekatte vil typisk komme i Igbetid i perioden
januar/februar til september/oktober. Da katte er draegtige i 9 uger, vil en kat altsa kunne & 3 kuld killinger
pa én saeson.

Der kan veere stor variation i, hvor ofte katte kommer i Igbetid, men i gennemsnit gar der 2-3 uger mellem
hver Igbetid, der normalt varer 5-8 dage.

Fordele ved neutralisering

Nar en kat er i Igbetid, vil den udvise seksuel adfaerd sasom at kalde pa hankatte (miave markant mere end
normalt), blive mere kaelen og kontaktsggen samt "ggre sig til" ved at stikke rumpen i vejret og Igfte halen
til siden.

Lebetid kan vaere meget generende for de mennesker, der bor med katten, da den ustandseligt vil kalde pa
hankatte og forsgge at komme ud, hvis den normalt holdes inde. Er der hankatte i omradet, risikerer man,
at de vil holde til ved huset og maske endda begynder at maerke territorie eller komme op at slas med
hinanden.

Foruden risiko for ugnskede draegtigheder kan parring desuden medfgre overfgrsel af alvorlige smitsomme
sygdomme sdsom katteleukami (FeLV) og katte-AIDS (FIV).

Hvordan undgas Igbetid hos hunkatte

Der er to mader at undga Igbetid hos kat; kirurgisk neutralisering og kemisk sterilisering. Begrebet
neutralisering refererer til, at kattens forplantningsevne fjernes permanent ved at fijerne dens kgnsorganer
(seggestokkene alene eller aggestokke, seggeledere og livmoder sammen). Begrebet sterilisering refererer
derimod til, at kattens forplantningsevne kun midlertidigt fjernes ved hjalp af hormonbehandling.
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Kirurgisk neutralisering

Der er to mader at neutralisere hunkatte pa. Enten ved kun at fjerne de hormonproducerende seggestokke,
eller ved bade at fjerne seggestokke, seggeledere og livmoderen. | begge tilfaelde fjernes kattens
forplantningsevne, ligesom risikoen for udvikling af hormonbetingede tilstande, sasom falsk dreegtighed og
ovariecyster, hindres.

Begge operationer foregar i fuld narkose. Nar katten sover klippes, vaskes og desinficeres
operationsomradet for at forebygge infektion. Der laves herefter en lille dbning i bugvaeggen, hvorigennem
operationen udfgres.

Katten kan ga hjem samme dag med smertestillende medicin til efterbehandling. Saret lukkes med
indvendige sting, der oplgses af sig selv og derfor ikke skal fjernes. Det anbefales altid, at katten kommer til
kontrol efter 10-12 dage og far tilset operationssaret. Er der spgrgsmal i mellemtiden, er | selvfglgelig altid
velkomne til at kontakte os.

For at fremme heling og undga komplikationer kan det vaere ngdvendigt at lade katten baerer krave indtil
komplet heling, hvilket som regel vil vaere efter 10-12 dage. Mange katte har dog ingen interesse i at slikke i
saret og kraven kan i sa fald undlades. Det fgrste dggns tid efter operationen kan katten stadig vaere
pavirket af narkosen og bgr derfor holdes indendgrs og i ro.

Saret bgr tilses dagligt for at kontrollere, at det er rent og t@rt. Saret bgr sa vidt muligt lades vaere i ro og
kun renggres ved behov, f.eks. hvis der observeres en smule klar, lugtlgs sarvaeske. | sa fald anbefales
lokalbehandling med klorhexidin pudder. Haevelse, redme, blod og darlig lugt er tegn pa komplikationer og i
sadanne tilfeelde bgr dyrleegen straks kontaktes.

Kemisk sterilisering

P-piller er et hormonpraeparat baseret pa syntetisk progesteron, og som har en staerkere virkning end
naturligt progesteron (draegtighedshormon). Midlet findes i tabletform, og katten skal tildeles 1 tablet pr.
uge sa laenge Igbetiden gnskes udsat.

P-piller kan generelt ikke anbefales

P-piller kan generelt ikke anbefales, da denne behandling ikke giver fuldstaendig sikkerhed mod ugnsket
draegtighed, og da den er forbundet med en raekke alvorlige bivirkninger. | stedet anbefales det, at
hunkatte der skal bruges til avl holdes strikt separeret fra hankatte i perioder, hvor dreaegtighed ikke gnskes.
For hunkatte der ikke skal bruges til avl anbefales neutralisering, da dette bade giver fuld sikkerhed mod
ugnsket draegtighed samt hindrer eller mindsker risiko for livmoderbetandelse og andre hormonbetingede
lidelser.
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Ulemper ved p-piller

Grunden til at p-piller ikke giver fuldsteendig sikkerhed mod ugnsket draegtighed er, at denne behandling
dels afhaenger af, at ejer husker at give tabletten hver uge, og dels at katten holder tabletten i sig. Tildeling
af medicin i tabletform kan generelt vaere en udfordring hos katte. For bedst muligt at sikre, at katten
synker tabletten, anbefales det at laegge tabletten sa langt tilbage i mundhulen som muligt og straks efter
tildele en smule vand med en lille sprgjte, sa katten tvinges til at synke. Alternativt kan man forsgge at
gemme tabletten i lidt vadfoder, men selv her vil nogle katte kunne frasortere tabletten og spytte den ud,
uden at ejer opdager det. Selv hvis det lykkes at fa katten til at synke tabletten, er der risiko for, at katten
kaster tabletten op. Hvis tabletten med sikkerhed kan erkendes i opkastet, kan man forsgge med en ny
tablet, men det er vigtigt ikke at overdosere (altsa komme til at give mere end én tablet), da dette kan give
alvorlige bivirkninger. Ved tildeling af p-piller til udekatte, vil man aldrig kunne vaere helt sikker pa, om
katten holder tabletten i sig, eller kaster den op.

Leengerevarende brug af P-piller er desuden forbundet med en raekke alvorlige bivirkninger sdsom gget
risiko for livmoderbetaendelse, kraeft i maelkekirtlerne, ovariecyster og en mindre risiko for udvikling af
sukkersyge. Seerligt kraeft i maelkekirtlerne er meget alvorligt hos katte, hvor 85-90% er ondartede og kan
sprede sig til f.eks. lungerne. Desuden vil brug at P-piller til aviskatte, der som fglge heraf far
livmoderbetaendelse eller ovariecyster, kunne fgre til at katten ikke laengere kan bruges som avlskat.

P-piller er receptpligtige

P-piller til katte er receptpligtigt, og katten skal derfor tilses af en dyrlaege, inden midlet ma udskrives. Her
vil dyrlaegen bl.a. sikre, at katten ikke er draegtig, da anvendelse af P-piller til draegtige katte vil kunne
afbryde draegtigheden. Herudover skal det sikres, at katten ikke har syggdomme i livmoderen, leveren eller
bugspytkirtlen samt at katten ikke har diabetes.

Bivirkninger ved neutralisering
Risiko for overveegt

Ved neutralisering fjernes aeggestokkene og evt. ogsa livmoderen, hvilket fgrer til et drastisk fald i
kgnshormonet gstrogen, der produceres i seggestokkene. Manglende @gstrogen-produktion medfgrer at
stofskiftet falder, samtidigt med at kattens appetit gges, hvilket forklarer den generelle tendens til
overvaegt hos neutraliserede katte.

Overvaegt kan hos katte medfgre en raekke livsstilssygdomme ligesom hos mennesker, f.eks. diabetes og
ledsygdomme. Derudover kan overvaegt besverligggre eller forhindre katten i at soignere sig selv, hvilket
foruden en usoigneret pels kan fgre til hudproblemer.

Efter neutralisering anbefales det derfor, at katten skiftes til et foder specielt egnet til neutraliserede katte,
hvor energi niveauet er lavt og fiberniveauet hgjt, hvorved katten far en passende mangde energi og fgler
sig tilstreekkeligt maet. Derudover er det en god ide at aktivere katten, ved daglig leg eller ved at fodre den

oppe pa mgbler, sa den skal hoppe/ klatre for at komme til foderet.
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Risiko for urininkontinens

Overvaegt gger desuden risiko for urininkontinens, der kan optraede fra ca. 10 maneder til flere ar efter
neutralisering. Inkontinens kan dog ogsa have andre arsager, sasom urinvejsinfektion, der bgr udelukkes fgr
det konkluderes at vaere fglge af neutralisering. Urininkontinens kan ofte behandles succesfuldt med
medicin, men behandlingen vil typisk vaere langvarig og evt. livslang.
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