¥ |HARLEV DYREKLINIK

LED- OG KNOGLELIDELSER HOS HUNDE OG KATTE

Forekomst, symptomer og betydningen af rgntgenundersggelse

Led- og knoglelidelser er blandt de hyppigste arsager til kroniske smerter og nedsat livskvalitet hos
bade hunde og katte. Tilstandene kan ramme dyr i alle aldre, men ses iseer hos aldre dyr, stgrre
racer og dyr med arvelig disposition.

Hyppige lidelser

De mest almindelige led- og knoglelidelser omfatter blandt andet:

Gigt (artrose/osteoartrose)

En kronisk fremadskridende nedbrydning af leddenes brusk, ofte ledsaget af inflammation
0g smerte.

Ses hyppigst hos &ldre hunde og katte.

Spondylose

Forkalkninger og knoglenydannelser langs rygsejlen, som kan give stivhed og smerte.

Ses hyppigst hos @ldre hunde og katte, men kan ogsa forekomme hos yngre dyr.

Dysplasi (f.eks. hofte- og albuedysplasi)

En udviklingslidelse, hvor leddet ikke passer optimalt sammen, hvilket medferer unormal
belastning og senere gigtudvikling.

Hofte- og albuedysplasi ses hyppigst hos hunde, is@r storre racer, men kan ogsa forekomme
hos katte.

Kliniske tegn — hvad kan du som ejer opleve

Tegn pa led- og knoglelidelser kan variere men omfatter ofte:

Stivhed, isar efter hvile eller om morgenen

Teven inden spring eller inden der gas pa trapper

Modyvilje til at springe, lege eller gd pa trapper

Nedsat aktivitetsniveau

Andret adferd (hos katte f.eks. ®&ndret brug af kattebakke, mindre soignering eller
tilbagetrukken adfeerd).

Halthed eller ujevn gang

Smertereaktion ved beroring eller bevaegelse

Dyr er generelt gode til at skjule smerte og ubehag, og det opleves derfor ofte, at symptomerne
kommer snigende og langsomt forverres over tid.
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Hvorfor anbefales rentgenundersggelse?

Rentgen er et vigtigt redskab i udredning af led- og knoglelidelse fordi:

e Det giver et detaljeret billede af hvilke strukturelle forandringer der er i led og knogler.
Béde hunde og katte kan vare gode til at skjule smerte og ubehag, hvilket kan gere det sveart
at give en ngjagtig vurdering af smertens ophav og sverhedsgrad ved klinisk undersogelse
alene.

e Det kan bruges til at vurdere sygdommens omfang og sveerhedsgrad.

e Det danner grundlag for en malrettet behandlings- og smerteplan.

e Dette kan bruges til at vardere behov/ mulighed for kirurgisk behandling.

e Det gor det muligt at felge udviklingen over tid og vurdere eventuelle behov for justering i
behandlingen.

e Det kan bekrzfte eller afkrzefte mistanke om gigt, dysplasi, spondylose eller andre
forandringer.

Tidlig diagnose giver bedre livskvalitet

Ikke alle led- og knoglelidelser kan helbredes fuldstaendigt, men kan tidlig diagnose og korrekt
behandling kan gere en stor forskel. Med den rette kombination af smertelindring, vegtkontrol,
tilpasset motion samt korrekt foder og eventuelle kosttilskud, kan mange dyr opretholde en god
livskvalitet i mange éar.

Har du mistanke om, at dit kaeledyr har smerter eller bevagelsesproblemer, anbefaler vi at du
kontakter os pa telefon 56 28 61 68 og far tid til en klinisk underseggelse. Vi hjelper s med at finde
problemet og skreeddersyr den rette behandling til netop dit kaeledyr.
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